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1. ENQUADRAMENTO

No presente contexto de E@D impde-se a necessidade de novas estratégias, com o
objetivo primordial de garantir que todos os alunos continuam a aprender. O presente
Plano pretende tracar algumas linhas orientadoras que permitam dar as respostas mais
adequadas e potenciadoras do sucesso educativo dos alunos.

Este é, portanto, um documento dinamico, em permanente avaliacdo e em permanente

reconstrucdo conducente a um processo continuo de melhoria.

2. ESTRATEGIAS DE GESTAO E LIDERANCA

Definiram-se como acles estratégicas, as seguintes:

e Envolver a comunidade educativa (consulta/articulacdo com varios atores,
nomeadamente o Conselho Pedagdgico, Coordenadores de Ciclo/Nivel/Modalidade de
Ensino, Coordenadores de Ano, Coordenadores de Departamento, Diretores de
Turma, Professores, EMAEI, SPO, CRI/Academia, Pais/EE e alunos).

e Criar mecanismos para chegar a todos os alunos (levantamento de necessidades e
situagoes de alunos sem qualquer tipo de conectividade). Para as situacdes em que
tal ndo seja possivel, os EE devem dirigir-se a escola, que entregara os trabalhos
fotocopiados. Todos os alunos sem conectividade devem assistir na integra as sessoes
do #EstudoEmCasa.

e Promover a capacitacdo de professores e alunos no dominio tecnoldgico. Manter a

Equipa de Apoio Técnico para dar orientagdes; organizar os meios tecnoldgicos a

utilizar; apoiar em grupo ou individualmente, os professores, dinamizando pequenas
sessoes, ou realizando tutoriais sobre como utilizar determinados recursos; orientar
os alunos para uma boa utilizacdo das plataformas; apresentar acdes de melhoria que
considerem necessarios.

e Promover a entreajuda entre professores, incentivando a partilha e o espirito de
equipa.

e Adotar um modelo pedagogico virtual, cuja arquitetura pedagdgica assente em
aspetos organizacionais; metodoldgicos; tecnoldgicos e de conteldos.

e Enrriquecer o ensino a distancia online com atividades planeadas para decorrerem em
modo sincrono (atividades realizadas em direto ou em tempo real e em que todos
os participantes se encontram e reidnem em simultaneo), ou em modo assincrono

(atividades realizadas ao longo de um periodo temporal previamente definido, mas
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gue nao obriga a uma presencga sincrona, ou seja, cada interveniente escolhe o
momento em que participa e realiza a atividade, fazendo-o em diferido). Sempre que
se justifique, devem ser desenhadas atividades de trabalho auténomo, pensadas para
uma turma ou para grupos de alunos especificos que, tendencialmente, serdo
realizadas em modo assincrono, mas que podem contemplar momentos de orientagao

sincronos.

e Alinhar as atividades com os objetivos do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade

Obrigatéria e com as Aprendizagens Essenciais. Num modelo de aprendizagem e
melhoria permanentes, pretende-se desenvolver as competéncias do Perfil,
nomeadamente nas areas da Informacao e Comunicacao; Desenvolvimento Pessoal e

Autonomia e Bem Estar, Saude e Ambiente.

e Continuar a trabalhar numa perspetiva de inclusao com a aplicacdo das medidas

universais, seletivas e adicionais ja adotadas.

e Perspetivar as Estruturas Intermédias como fundamentais neste processo de E@D,

nomeadamente com a definicdo clara de competéncias:

e Acompanhar a concretizacdo das orientagdes pedagogicas;

e Assegurar a comunicagdo entre os elementos do seu
Coordenadores de
departamento;
Departamento o ) B ) 5 S o
e Transmitir as informacodes/Orientagoes da Diregao Pedagogica

e Conselho Pedagodgico;

Coordenadores de ) _ 5
) ; e Assegurar e orientar o trabalho de articulagcao dos conselhos
Ciclo, Nivel, .
) ) de turma/equipas pedagdgicas;
Modalidade de Ensino L _ _
e Acompanhar a concretizagcao das medidas previstas no Plano

de E@D;

e Coordenadores de

Ano
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e Organizar e gerir o trabalho do conselho de turma/equipa
pedagdgica;

e Garantir o contacto regular com os Pais/EE e alunos;

¢ Identificar situacdes de isolamento social e articular com os

Servicos de Psicologia;

Diretores de Turma

o Identificar situacdes auséncia de conectividade ou inexisténcia
de equipamentos informaticos;

¢ Identificar situacdes de faltas de presenca nas sessoes
sincronas ou faltas de entrega de trabalhos, informar EE e

diligenciar no sentido de resolver a situagao.

3. CIRcUITO DE COMUNICACAO

Considera-se que é de evitar uma grande dispersao de canais de comunicagao para que

nao se perca informagao. Desta forma considerou-se importante estabelecer os seguintes

principios:

Todos os professores devem privilegiar o seu email institucional como veiculo de
comunicagao;

Todos os alunos devem ter um email institucional e estarem registados na plataforma
Microsoft 365, estabelecendo assim o meio de comunicacdo rapido e eficaz;

Todos os pais/EE devem inserir/atualizar os seus emails no programa GIAE para que
possamos comunicar facilmente e regularmente com todos.

A aplicacao Microsoft Teams deve ser o meio usado para as aulas sincronas, atribuicao

de tarefas, reunides, encontros e esclarecimento de duvidas.

4. MobELoO DE E@D

4.1. PRE-ESCOLAR

Na Educacdo pré-escolar serdo realizadas sessoes sincronas entre a educadora e as
criangas de modo a facilitar a aprendizagem; criar momentos ludicos; dar espago para
partilhas e experiéncias e acima de tudo é objetivo criar boas memorias nas criancas,
neste ensino a distancia.
As familias receberdo uma planificacdo semanal (flexivel e adaptavel a cada contexto
familiar) com atividades especificas onde consta os objetivos das mesmas para cada
faixa etaria.
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As sessOes sincronas irdo acontecer todos os dias da semana em diferentes

momentos. No periodo da manhd a educadora retiine com todo o grupo de modo a

lancar a atividade e esclarecer algumas duvidas que possam existir. Este sera também
0 momento de estabelecer algumas rotinas (cancao do bom dia, marcar a data e o
tempo - tabelas que existem na sala de atividades). As sessGes sincronas da parte
da tarde serdo divididas em dois grupos: um primeiro grupo de criancas de trés e
quatro anos e um segundo grupo com criangas de cinco e seis anos de idade. Os
grupos estdo divididos no periodo da tarde, pois o trabalho vai ser mais direcionado
as diferentes faixas etarias.

Um momento sincrono de trabalho individual onde a crianca poderd ter uma
sessao de um para um com a educadora, caso sinta essa necessidade e outro
momento sincrono com o encarregado de educagao para esclarecimento de
duvidas que possam surgir durante o processo de aprendizagem. Ambas as sessoes
devem ter marcagao prévia, contudo sao flexiveis de acordo com as necessidades e a
disponibilidade das familias/encarregados de educacao.

- SALA DO MAR | SALA DO SOL -

Tempos Segunda Terga Quarta m Sexta

09:00
09:30

09.30
10:00

10:00 Sala do Sol Sala do Sol Sala do Sol Sala do Sol Sala do Sol
10:30 (togo g,rupo) (tocjo g!-upo) (togo g,rupo) (tocil‘o g’rupo) (togo g,rupo)

Sessao Sincrona Sessao Sincrona Sessao Sincrona Sessao Sincrona Sessao Sincrona

10:30
11:00

Sala do Sol
(todo grupo)
Sessdo Sincrona

Sala do Sol
(todo grupo)

Sessdo Sincrona

Sala do Sol
(todo grupo)
Sessdo Sincrona

Sala do Sol
(todo grupo)
Sessdo Sincrona

!
J

Sala do Sol
(todo grupo)
Sessdo Sincrona

*Sessdo Sincrona

11:00
11:45 Sala do Sol Sala do Sol Sala do Sol Sala do Sol Sala do Sol
Trab. autbnomo Trab. autonomo Trab. autdbnomo Trab. autonomo Trab. autdbnomo
Sessdo assincrona | Sessdo assincrona | Sessdo assincrona | Sessdo assincrona | Sessdo assincrona
Sala do Sol
11:45 Trab. individual
12:00 com a crianga *
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Tempos Segunda Quarta m

Sala do Mar
Trab. individual
com a crianga *

*Sessdo Sincrona

Sala do Sol Sala do Sol Sala do Sol

Trab. autbnomo Trab. autbnomo Trab. autdbnomo Trab. autonomo Trab. autdnomo

5/6 anos 5/6 anos 5/6 anos 5/6 anos 5/6 anos

Sessdo assincrona | Sessdo assincrona | Sessdo assincrona | Sessdo assincrona | Sessdo assincrona

14:00
14:30 Sala do Sol

Sala do Sol

Sala do Sol
(grupo 5/6 (grupo 5/6 (grupo 5/6 (grupo 5/6 (grupo 5/6
anos) anos) anos) anos) anos)
Sessdo Sincrona Sessdo Sincrona Sessdo Sincrona Sessdo Sincrona Sessdo Sincrona

Sala do Sol Sala do Sol Sala do Sol Sala do Sol

15:00-
15:30

Sala do Sol
(grupo 3/4 (grupo 3/4 (grupo 3/4 (grupo 3/4
anos) anos) anos) anos)
Sessdo Sincrona Sessdo Sincrona Sessdo Sincrona Sessdo Sincrona

Sala do Sol Sala do Sol Sala do Sol

Sala do Sol Sala do Sol Sala do Sol Sala do Sol Sala do Sol
Trab. autbnomo Trab. autonomo Trab. autdbnomo Trab. autonomo Trab. auténomo
3/4 anos 3/4 anos 3/4 anos 3/4 anos 3/4 anos
Sessdo assincrona | Sessdo assincrona | Sessdo assincrona | Sessdo assincrona | Sessdo assincrona

* - Mediante marcagao previa

4.2. ENSINO BASICO E SECUNDARIO (REGULAR E PROFISSIONAL)

Ouvidos os varios intervenientes, adotou-se o modelo de e-moderating visto tratar-se

de uma proposta das mais estruturadas para o desenvolvimento de comunidades virtuais

de aprendizagem, onde a contribuicao de cada aluno tem o seu préprio significado e a

funcdo do professor (e-moderador) é uma fungao estruturante de base.

Etapa 1. Acesso e motivacgao - serve de suporte a todas as outras na qual se pretende
gue os alunos dominem a tecnologia e tenham acesso facil e com motivagao
ao sistema de comunicagao on-line;

Etapa 2. Socializacao on-line dos alunos - pretende-se que os alunos desenvolvam
habilidades para partilhar pensamentos, experiéncias e informacao entre os
elementos do grupo, criando uma certa identidade de grupo.
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Etapa 3. Troca de informacao - o papel do e-moderador é crucial na ajuda e

orientagao dos alunos para alcangarem a construcao de uma aprendizagem
cooperativa e colaborativa. Nesta fase deve realizar-se tarefas em cooperagao.
A interacao pode ser com o conteddo ou com as pessoas (outros elementos do

grupo ou o e-moderador).

Etapa 4. Construcao de conhecimento - espera-se que os alunos tenham assumido

o controle da sua prépria aprendizagem e a utilizar as potencialidades da
comunicacao assincrona. As e-atividades tém como funcdo o debate e a
construgao de conhecimento, manifestando os alunos, nesta fase, opinides
sobre os conteudos, sobre as contribuicdes nos féruns e sobre os documentos

que resultam de outras atividades de aprendizagem propostas.

Etapa 5. O desenvolvimento - os elementos do grupo devem tornar-se responsaveis

pela sua prépria aprendizagem; é uma etapa dominada pela criatividade, pela
critica, pela autorreflexdo e pela verdadeira aprendizagem em grupo. Esta fase
€ adequada ao desenvolvimento e organizacao de e-atividades que constituam
nao sé um histérico do trabalho, das reflexdes e das conclusdes dos alunos,
mas também possam constituir-se como evidéncia das competéncias

adquiridas e das aprendizagens realizadas.

A operacionalizagao do trabalho a desenvolver, tendo em conta o modelo supracitado,

traduz-se nas seguintes medidas:

Os alunos devem respeitar as regras do codigo de conduta durante as aulas
sincronas e assincronas.

As aulas sincronas devem ter a duragdao de 50 minutos.

A primeira aula sincrona é com o DT (para todos os anos de escolaridade).

Uma sessao com o DT quinzenal (do 5.° ao 9.9 ano), no sentido de monitorizar o
ensino a distancia e tratar de assuntos relacionados com a direcao de turma. No 2.0
ciclo acontece na aula sincrona de apoio ao estudo. No 3.0 ciclo acontece na aula
sincrona de Cidadania e Desenvolvimento, quando o DT ndo é o docente desta
disciplina deve utilizar um momento assincrono da sua disciplina para resolver
assuntos relacionados com a direcdo de turma. No Ensino Secundario o DT deve
utilizar um momento assincrono da sua disciplina para resolver assuntos relacionados

com a direcao de turma.
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Distribuicdo das aulas sincronas (30% a 50 % da carga horaria total) e

assincronas. A primeira aula de cada disciplina é sincrona e as seguintes

serao distribuidas, por cada professor, conforme a tabela abaixo indicada.

2.9 Ciclo

5.0

6.°

Disciplinas

Carga semanal
(x50min)

Aulas S/A
(x50min)

Carga semanal
(x50min)

Aulas S/A
(x50min)

Inglés 2 1/1 3 1/2
Historia e Geografia de
Portugal 3 1/2 2 1/1
Cidadania e . .
Desenvolvimento 1 Quinzenal 1 Quinzenal
Ciéncias Naturais 2 1/1 2 1/1
Educacgao Visual 2 1/1 2 1/1
Educacdo Tecnoldgica 2 1/1 2 1/1
Educacdo Musical 2 1/1 2 1/1
Educacao Fisica 3 1/2 3 1/2
Tec. de_ Infgrmagao € 1 Quinzenal 1 Quinzenal
Comunicagao
Educacdo Moral e . .
Religiosa Catélica 1 Quinzenal 1 Quinzenal
Apoio ao Estudo 1 Quinzenal 1 Quinzenal
S/A - Sincrona/Assincrona
3.9 Ciclo 7.0 8.0 9.0
Carga Aulas Carga Aulas Carga Aulas
Disciplinas semanal S/A semanal S/A semanal S/A
(x50min) (x50min) (x50min) (x50min) (x50min) (x50min)

Inglés 2 1/1 3 1/2 3 1/2
Francés 3 1/2 2 1/1 2 1/1
Histdria 2 1/1 2 1/1 2 1/1
9/14
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Geografia 2 1/1 2 1/1 2 1/1
Cidadania e 0,5 Quinzenal 0,5 Quinzenal 0,5 Quinzenal
Desenvolvimento ! ! !
Ciéncias Naturais 3 1/2 3 1/2 3 1/2
Fisico-Quimica 3 1/2 3 1/2 3 1/2
Educacgao Visual 2 1/1 2 1/1 2 1/1
Oficina de Artes 0,5 Quinzenal 0,5 Quinzenal 0,5 Quinzenal
Educacao Fisica 3 1/2 3 1/2 3 1/2
Tecnologias de
Informacao e 1 Quinzenal 1 Quinzenal 1 Quinzenal
Comunicacao
Educacdo Moral e . . .
Religiosa Catdlica 1 Quinzenal 1 Quinzenal 1 Quinzenal
S/A - Sincrona/Assincrona
ClenC|as_e 10.0 11.0 12.0
Tecnologias
Carga Aulas Carga Aulas Carga Aulas
Disciplinas semanal S/A semanal S/A semanal S/A

(x50min) (x50min) (x50min) (x50min) (x50min) (x50min)
Inglés 3 1/2 3 1/2
Educacdo Fisica 3 1/2 3 1/2 3 1/2

Biologia 3 1/2

Quimica 3 1/2

Fisica

Geografia C 3 1/2

Educacao Moral e . . .

Religiosa Catdlica 1 Quinzenal 1 Quinzenal 1 Quinzenal
S/A - Sincrona/Assincrona
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Linguas e o o o
Humanidades 10. 11. 12.
Carga Aulas Carga Aulas Carga Aulas
Disciplinas semanal S/A semanal S/A semanal S/A
x50min x50min x50min i x50min

Inglés 3 1/2 3 1/2

Educacao Fisica 3 1/2 3 1/2 3 1/2

Psicologia B 3 1/2

Geografia C 3 1/2

Educacao Moral e
Religiosa Catélica
S/A - Sincrona/Assincrona

1 Quinzenal 1 Quinzenal 1 Quinzenal

No Ensino Profissional, os docentes de cada disciplina terdo de lecionar um namero
minimo de aulas sincronas que correspondera a 50% dos tempos semanais previstos no
horario das turmas. Cabe a cada docente definir a percentagem de aulas sincronas da
sua disciplina, que pode variar entre 50% e 100%, bem como as aulas assincronas
(Tabela de valores minimos de referéncia aulas sincronas e assincronas). Quando os
tempos letivos semanais previstos contém 0,5 tempos, o docente devera considerar um
tempo inteiro quinzenal.

A soma das aulas sincronas e das assincronas corresponde ao nimero total previsto no
hordrio e as aulas tem de ser todas sumariadas no GIAE, sendo que os horarios das

turmas e os tempos letivos, bem como os intervalos previstos se mantém inalterados.

Profissional 3.2 ano

Aulas S/A

Disciplinas Carga semanal (valores minimos de referéncia)

Portugués 4 2/2
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Inglés 3 1,5/1,5
Area de Integracdo 3 1,5/ 1,5
Educacao Fisica 2 1/1
Matematica 4 2/2

Catdlica

Comercializar e Vender 6 3/3
Organizar e Gerir a Empresa 4 2/2
Comercializar no Ponto de 3 1,5/1,5
Venda

Comunicar em Francés 1 0,5/0,5
Educagao Moral e Religiosa 1 0,5/0,5

S/A - Sincrona/Assincrona

O plano de trabalho de cada turma/disciplina deve ser definido semanalmente,
deve estar clara a diferenciacdo entre os momentos de trabalho sincrono e os
momentos de trabalho assincrono/trabalho auténomo. Este plano devera ser dado a
conhecer e enviado ao aluno no 1.9 momento sincrono ou assincrono da semana. Nas
sessOes assincronas deve existir sempre uma atividade para o aluno realizar
autonomamente. Neste momento, o professor devera estar disponivel para responder
a duvidas que os alunos possam ter. Todos os trabalhos recolhidos devem ser
devolvidos aos alunos, acompanhados de um comentario, sugestdao ou avaliacao
formativa.

Integrar, se estiver enquadrado na dinamica de trabalho das disciplinas, os recursos

do programa #EstudoEmCasa (https://www.rtp.pt/play/estudoemcasa/ )

Alunos sem conectividade: Requisitar na escola fotocdpia dos trabalhos pedidos
pelos professores.

As reunioes de Articulacdao serao organizadas, preferencialmente, entre
Coordenadores de Ciclo, Coordenadores de ano de escolaridade e Diretores de Turma.
As Equipas Pedagodgicas ou Conselhos de Turma (Basico) e por Conselhos de Turma
(Secundario Regular e Profissional) reinem quando considerarem necessario.

As situagdes de auséncia sistematica do aluno devem ser reportadas

atempadamente ao Diretor de Turma para que este possa averiguar o motivo.
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A equipa multidisciplinar de apoio a educacao inclusiva (EMAEI), realizara as
suas fungdes de acordo com os seguintes eixos de acao: apoio aos docentes e técnicos
da comunidade educativa; continuidade da implementacao / Identificacao das
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdao definidas ou a definir no
RTP/PEI/PIT; Apoio as familias no contexto da modalidade; Articulacdo com diversos
servicos da comunidade.

A escola estd a definir formas de organizacao para prestar apoio presencial aos alunos
de risco ou perigo sinalizados pelas comissdes de protecdo de criangas e jovens e
alunos cuja escola considere ineficaz a aplicacao do regime nao presencial e em
especial perigo de abandono escolar. Em articulagao com a CPCJ de Odemira, a escola
esta a avaliar, as necessidades de aulas na escola para alunos de risco, de acordo
com cada situacdo. Quanto aos alunos de PLNM, acresce a dificuldade linguistica, que
inviabiliza muitas vezes o acesso a educagao e aumenta o risco de abandono escolar.
Sao, portanto, um grupo a encaminhar para a escola. Estes alunos serao
acompanhados presencialmente por um professor.

O Centro de Apoio a Aprendizagem estara a funcionar com aulas presenciais para os
alunos com medidas adicionais. Presencialmente sera dada prioridade aos Apoios
Terapéuticos (CRI e ATE) e os Apoios Educativos dados pela professora de Ensino
Especial. Pretende-se garantir o desenvolvimento das medidas previstas nos
Relatodrios Técnico-Pedagdgicos dos alunos e dar resposta, também, as necessidades
das familias. O periodo almoco sera contemplado nestes horarios.

Sugere-se que se mantenha uma articulacao com a BE, no sentido de dar apoio as
varias disciplinas (sugestdo de audiolivros e outros materiais/recursos disponiveis que
os professores possam explorar nas suas aulas; marcagao de momentos de formagao
em diferentes literacias e formacao sobre ferramentas digitais de apoio as e-
atividades).

Pensando no Bem-Estar dos alunos e familias, a Psicologa Escolar terd um espaco
no horario semanal de trabalho dos alunos, para acompanhar situacdes especificas
recomendadas pelo Diretor de Turma (apoio de emergéncia); continuar a dar apoio
psicologico e psicopedagdgico a alunos que ja o tinham e desenvolver Orientagdo de
Carreira com alunos do 9.° ano de escolaridade e do ensino secundario (regular e

profissional), em modalidade a definir com os Diretores de Turma e respetivos alunos.
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5. MONITORIZACAO E AVALIACAO

Para acompanhar e monitorizar a implementagdao e operacionalizagdo das orientacdes
constantes neste plano, mantém-se a Equipa de Apoio Pedagodgico, parte integrante
do Conselho Pedagdgico, que devera:

e dar resposta a questdes emergentes, de cardter pedagdgico e organizativo,
respeitando os ritmos de aprendizagem de cada um e reforcando positivamente os
esforgos efetuados;

e definir indicadores de qualidade e quantidade, bem como a periodicidade da recolha
de informacao;

e recolher informacao junto dos Professores, Alunos e Pais/EE.

e propor acdes de melhoria, com base no feedback recolhido.
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